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Sabina Pedreros Ossandón 
Ingeniero en Prevención de Riesgos (Titulada) 

Registro SNS al día - Resolución N° 1054  
Telefono Celular +569 54295985 

E-mail: pedreros.sabina@gmail.com 
 

 
RESUMEN 

 

Experto Profesional Titulado de Ingeniero en Prevención de Riesgos, en mis cargos me he 
responsabilizado de: 

 Asesorar a Comités Paritarios según D.S 54 y participación en reuniones mensuales 

 Apoyo activo Coordinador Zonal Seguridad y Salud Ocupacional 

 Cumplimiento Normativa Legal Aplicable 

 Chequeo Casinos de Alimentos 

 Encargada de confección de Instructivos y Procedimientos de trabajo 

 Encargada de Gestión GPS DEL MONTE FRESH / ACHS, para Certificación Sistema 

de Gestión en Seguridad y Salud Ocupacional OHSAS 18.001   

 Responsable de registro y actualización de estadísticas de accidentes 

 Encargada de realizar informes de inspección de riesgos, informes de simulacro e 

informes de investigación de accidentes. 

 Participación en reuniones operacionales 

 Apoyo a Jefe Zonal ISO - HACCP 

 Participación activa Comité de Difusión del Monte Fresh Produce 

 Apoyo Certificaciones OSHAS 18.001 - 2007 - Ultramar Agencia Marítima 

 Coordinación en Prevención de Riesgos Dirección Obras Hidráulicas MOP.  

 Cumplimiento de la Ley N° 16.744, según mandato Organismo Administrador 

 Realización, Actualización y Modificación de Matriz de Riesgos, procedimientos, 

minutas, informativos, entre otros. 

 Responsable de Seguimiento y Ejecución Programa Preventivo GPS MOP ACHS / 

Certificación Sistema de Gestión en Seguridad y Salud Ocupacional OHSAS 18.001  

(Período 2012 - 2014) 

 Inspección Activa de Apoyo en terreno a Prevención de Riesgos SEREMI MOP a 

Obras e Instalaciones de Faenas, Provincia del Aconcagua y Región de Valparaíso, 

para cumplimiento básico DS. 594 

 Confección de señales de seguridad 

 Coordinación con Entidades Externas para Capacitaciones, con asesoría SEREMI 

MOP 

 Asistencia a reuniones de Planificación de Actividades a nivel Regional. 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

 Del Monte Fresh Produce (Chile) S.A. 
Enero 2014 - Julio 2014  Experto en Prevención Zonal Seguridad y Salud 
Ocupacional - Planta San Felipe. 

 

 Asesoría en Prevención de Riesgos 
 E.L.E.A.M. Casa de Reposo "Hogar Zulemita", Marzo 2014,  Rodelillo, Valparaíso. 
Evaluación según D.S. 594 
Implementación y realización de Señales adaptada al lugar 
 

 Ultramar Agencia Marítima 
Julio 2013 - Septiembre 2013    
Colaboración Activa en Certificación OHSAS 18.001 – 2007 
 

 Dirección de Obras Hidráulicas Ministerio Obras Públicas  
Marzo 2012 - Julio 2013  
Asesor en Prevención de Riesgos - Inspección de faenas terreno – CPHS 
Encargada de evaluar Faenas de terreno 
Ejecución de Formatos de difusión a Faenas 
Coordinación de actividades de Capacitación a Personal MOP 
Responsable del Sistema GPS Nivel I, II, III 
Apoyo activo a Director Regional de Obras Hidráulicas 
Colaboración a Jefe Prevención de Riesgos MOP 
Participación en Elección de CPHS 
 

 Dirección de Obras Hidráulicas, Ministerio de Obras Públicas  
Enero - Febrero 2012  Práctica Laboral y Profesional Técnico en Prevención de 
Riesgos DOH - RV, apoyo en Oficinas, Terreno y Gestión Administrativa. 
 

    Otros Rubros - Empresas Retail 2008 - 2011  
 

    Otros Rubros - Área Contable 2003 - 2007 
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ESTUDIOS 

 
Superior (2012 - 2013) 
Ingeniería en Prevención de Riesgos  
Instituto Profesional Duoc UC. (Titulada) 
 

Superior (2010 - 2012) 
Técnico En Prevención de Riesgos 
Instituto Profesional Duoc UC. (Titulada) 
 

Superior (2006) 
Técnico en Enfermería - Instituto iSC  (Titulada) 
 

Educación Media (1999 - 2002) 
Liceo Comercial de Los Andes – Especialidad Contador (Titulada) 

 
 

CURSOS DE ESPECIALIZACIÓN 
 

 2014: Curso “Identificación de Peligros” ACHS 

 2014: Curso “ Factores Psicosociales en las empresas” ACHS 

 2014: Curso “Evacuación y Emergencias” ACHS 

 2014: Taller “Comité Paritario de Higiene” Inacap – ACHS San Felipe 

 2014:  Taller “Primero auxilios” Inacap – ACHS San Felipe 

 2014: Taller “Primeros Auxilios” Inacap – ACHS San Felipe 

 2013: Capacitación TMERT “Trastornos Musculoesqueléticos relacionados al Trabajo.        

IST Valparaíso 

 2013: Capacitación Manejo Manual de Cargas. IST Valparaíso 

 2013: Curso de Primeros Auxilios, DuocUC. 

 2013 : Curso Online ACHS “Conducción Segura en Autopistas” 

 2013 : Taller de Formación Comités Paritarios II 

 2012 : Taller “Plan de Emergencias y Evacuación” ACHS 

 2012 : Taller de Formación Comités Paritarios I  

 2012 : Taller “Vida Sana” – ACHS Valparaíso 

 2012 : Taller “Ergonomía en Oficinas” – ACHS Valparaíso 

 2012 : Taller Auto cuidado II MOP 

 
 

OTROS ANTECEDENTES 
 

 RUT : 16. 077. 090 - 2 

 Fecha de Nacimiento : Abril 20 de 1985 

 Nacionalidad : Chilena 

 Computación 

 Licencia de Conducir 

 Boleta Honorarios 

 Residencia Actual 

: Nivel Avanzado Windows y Office 
: Clase B (al día) 
: Si 
: San Felipe de Aconcagua 
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